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РЕГЛАМЕНТ
про офіційні спортивні змагання
з лижних гонок на 2015 рік

Офіційні спортивні змагання з лижних гонок проводяться згідно з Єдиним календарним планом фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів України

1. Цілі та завдання
Змагання проводяться з метою:

- подальшого розвитку та популяризації лижних гонок в країні;

- підвищення спортивної майстерності українських спортсменів;

- виявлення сильніших лижників для формування національних збірних команд України, успішної їх підготовки до зимових Олімпійських ігор, чемпіонатів світу та міжнародних змагань;

- підведення підсумків навчально-тренувальної роботи спортивних організацій України.
2. Строки і місце проведення змагань
	Чемпіонат України                                                               12 – 17.01.2015 р.
                                                                                                  НСБ ЗВС "Тисовець"

	Всеукраїнські змагання серед ДЮСШ,                            25-28.01.2015р.

СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю I етап            м. Чернігів,
                                                                                                  ПНЗ «СДЮШОР з
                                                                                                  лижного спорту»

	Чемпіонат України серед юнаків та дівчат.                   12 – 17.02.2015 р. 

Етап розіграшу Кубка України.                                        м. Чернігів,
                                                                                                  ПНЗ «СДЮШОР 

                  з лижного спорту»

	Всеукраїнські змагання серед ДЮСШ,                           18-20.02.2015 р.

СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю, IІ етап         м. Чернігів, 

                                                                                                  ПНЗ "СДЮШОР
                                                                                                  з лижного спорту"

	Чемпіонат України серед юніорів та юніорок.               22-27.02.2015 р.

Етап розіграшу Кубка України                                         м. Суми, 

                                                                                                  НСБ «Динамо»

	Чемпіонат України зі спринту                                         06 – 12.03.2015 р. 

                                                                                                Львівська обл.,

                                                                                                НСБ ЗВС "Тисовець"

	Всеукраїнські змагання серед ДЮСШ,                          13-17.03.2015 р.

СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю, IІІ етап      Львівська обл.,

                                                                                                 НСБ ЗВС "Тисовець"

	Командний чемпіонат України серед юнаків і дівчат 18-21.03.2015 р.
Всеукраїнські змагання серед ДЮСШ,                          Івано-Франківська обл.

СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю, (Фінал)      ТК "Буковель"

	Етап розіграшу Кубка України з лижоролерів.            30.07-02.08.2015 р.
Всеукраїнські змагання з лижоролерів серед                м. Батурин, 
юніорів, юніорок, юнаків та дівчат                                 Чернігівська обл..

	Етап розіграшу Кубка України з лижоролерів.            14 – 18.08.2015 р. 
Всеукраїнські змагання з лижоролерів серед                м. Суми 
юніорів, юніорок, юнаків та дівчат                                 НСБ "Динамо"

	Відкритий чемпіонат                                                          22-26.08.2015 р. 

ВФСТ "Колос"АПК України                            м. Тернопіль НСБ "Підгороднє"

                                                                                             За окремим регламентом

	Чемпіонат України з лижоролерів.                                 19 – 23.09.2015 р.
Чемпіонат України серед юніорів, юніорок,                  м. Чернігів, 
юнаків і дівчат з лижоролерів                                          ПНЗ "СДЮШОР

                                                                                                 з лижного спорту"

	Всеукраїнські змагання з лижоролерів серед                19 – 23.09.2015 р.
юніорів, юніорок, юнаків та дівчат                                  м. Чернігів,
пам’яті МС Л.Єдомахи та ЗТУ В.В.Гусєва                     ПНЗ "СДЮШОР

                                                                                                  з лижного спорту"

	Етап розіграшу Кубка України з лижоролерів.             25 – 27.09.2015р.
Всеукраїнські змагання з лижоролерів серед                 м. Конотоп,
юніорів, юніорок, юнаків та дівчат                                  Сумська область

	Фінал розіграшу Кубка України з лижоролерів.           02 – 04.10.2015р
Фінал Всеукраїнських змагань з лижоролерів               м. Шостка, 
серед юніорів, юніорок, юнаків та дівчат                        Сумська обл.

	Чемпіонат України зі спринту серед                                 22 – 27.12.2015р.
юніорів, юніорок, юнаків та дівчат.                                  Львівська обл.,
Фінал розіграшу Кубка України.                                      НСБ ЗВС "Тисовець"


3. Організація та керівництво проведення змагань
Загальне керівництво проведенням змагань здійснюється відділом зимових олімпійських видів спорту департаменту олімпійського спорту Міністерства молоді та спорту України за участю Федерації лижного спорту України.
Безпосереднє проведення змагань покладається на суддівську колегію, затверджену Міністерством молоді та спорту України за поданням Федерації лижного спорту України.
Змагання проводяться згідно з правилами змагань з лижних гонок.
4. Учасники змагань
У офіційних спортивних змаганнях беруть участь збірні команди областей, відділень СДЮШОР, ДЮСШ, ФСТ, клубів, СНЗ спортивного профілю.
До участі у змаганнях допускаються спортсмени – громадяни України певної групи та спортивного розряду, які включені до заявки.
До участі у змаганнях чемпіонату України, чемпіонату України серед юніорів та юніорок, чемпіонату України серед юнаків та дівчат допускаються збірні команди областей, та особисто спортсмени – громадяни України певної вікової групи та спортивного розряду.

До участі у командному чемпіонаті України серед юнаків, Всеукраїнських змаганнях серед ДЮСШ, СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю допускаються збірні команди ДЮСШ, СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю, та особисто спортсмени – громадяни України певної вікової групи та спортивного розряду.
До участі у Кубку України, Кубку України з лижоролерів, Всеукраїнських змаганнях з лижоролерів серед юніорів та юніорок, юнаків та дівчат допускаються збірні команди областей, та особисто спортсмени – громадяни України певної групи та спортивного розряду.
Для участі у фіналі розіграшу Кубка України, фіналі розіграшу Кубка України з лижоролерів, фіналі Всеукраїнських змагань, фіналі Всеукраїнських змагань з лижоролерів допускаються спортсмени, які в загальному заліку цих змагань займають місця з 1 по 40.
Всі питання належності спортсменів до спортивних товариств і відомств, навчальних закладів, місць проживання, консолідованих заліків вирішуються на підставі списків національних збірних команд України та рішень комісії з питань встановлення консолідованого заліку організаціям фізкультурно-спортивної спрямованості Міністерства молоді та спорту України.

Учасники змагань, які не є членами національних збірних команд, але навчаються або поступили на навчання до вищих і середніх спеціальних закладів освіти, мають право давати консолідований залік на період навчання територіям, з яких вони поступили (наявність документа про навчання обов’язково).

До змагань у складі збірної команди м. Києва допускаються також спортсмени, які проживають у Київській області за умов їх роботи (навчання) у 
м. Києві які не заявлені управлінням з питань фізичної культури і спорту Київської облдержадміністрації або навпаки.

До змагань допускаються спортсмени на дистанціях згідно правил змагань з лижних гонок.
5. Характер змагань

Змагання – особисто-командні.
6. Програма проведення змагань
	Чемпіонат України                                                                 12 – 17.01.2015

                                                                                                   НСБ ЗВС "Тисовець"

Склад команди: 



14 осіб, з них: 10 спортсменів,

3 тренери, 1 представник.

Кваліфікація:



I розряд.

Програма змагання:
12.01. - Приїзд команд. Офіційне тренування.
13.01. – Скіатлон (чоловіки 10км + 10км, жінки 5км + 5км).
14.01. – Гонка класичний стиль, (чоловіки - 15км, жінки – 10км).
15.01. – Офіційне тренування.

16.01. – Спринтерська гонка 1600 м. вільний стиль (чоловіки, жінки).
17.01.  - Естафети: чоловіки –  4 х 10 км;
жінки – 4 х 5 км.

    1,2 етапи – класичний стиль, 3,4 етапи – вільний стиль.

               Нагородження, від’їзд учасників.

 

	Всеукраїнські змагання серед ДЮСШ,                          25-28.01.2015

СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю, I етап           м. Чернігів,
                                                                                                  ПНЗ «СДЮШОР з
                                                                                               лижного спорту»
Склад команди: 



16 осіб, з них: 12 спортсменів,

3 тренери, 1 представник.

Кваліфікація:



I юнацький розряд.

Вік учасників: 



І група: юнаки, дівчата 1997-1998 р.н.;







ІІ група: юнаки, дівчата 1999-2000 р.н.;







ІІІ група: юнаки, дівчата 2001р.н. і молодші.
Програма змагання:
25.01. – Приїзд команд. Офіційне тренування.

26.01. – Гонка, класичний стиль. 



І група: 
юнаки – 7,5 км;
дівчата –    5 км;



ІІ група:
юнаки – 5 км;
дівчата –    5 км;



ІІІ група:
юнаки – 3 км;
дівчата –    2 км.

27.01. – Спринтерська гонка 1000 м.



Класичний стиль. Для всіх вікових груп.

28.01. – Гонка, вільний стиль.(Мас старт)



І група:
юнаки –   10 км;
дівчата – 5 км;



ІІ група:
юнаки –   7,5  км;
дівчата – 5 км;



ІІІ група:
юнаки –     5 км;
дівчата – 5 км.

          Нагородження, від’їзд учасників.

Чемпіонат України серед юнаків та дівчат.                   12 – 17.02.2015

Етап розіграшу Кубка України                                         м. Чернігів,

                                                                                                  ПНЗ «СДЮШОР 

                                                                                               з лижного спорту»
Склад команди:


        16 спортсменів, 3 тренера, 1 представник. 

Кваліфікація: 


         І розряд, I юнацький розряд.

Вік учасників:


         І група: юнаки, дівчата 1997-1998 р.н.;

         ІІ група: юнаки, дівчата 1999-2000 р.н.

         ІІІ група: юнаки, дівчата 2001 р.н. і молодші.
Програма змагання:
12.02. – Приїзд учасників. Офіційне тренування.

13.02. – Гонка, класичний стиль.

                                       чоловіки – 7,5 км,   жінки –   5км.

І група:
 юнаки  – 7,5 км;
дівчата – 5 км.

ІІ група:
 юнаки  – 7,5 км;
дівчата – 5 км.

ІІІ група:
 юнаки   –   5 км;
дівчата – 3 км.

14.02. – Спринтерська гонка, вільний стиль –1000 м (для всіх вікових груп).

15.02. – Гонка вільний стиль (масстарт) чоловіки - 50км, жінки - 30км.
16.02. – Комбіновані естафети:

І група:
юнаки та дівчата  – 4 х 5 км ;


ІІ група:
юнаки та дівчата  – 4 х 3 км;
ІІІ група:
 юнаки та дівчата – 4 х 2 км; 

1,2 етапи – класичний стиль, 3,4 етапи – вільний стиль.

Склад команд в естафетах – зі спортсменів однієї команди.

17.02. – Гонка, вільний стиль. 

І група:
 юнаки –  10 км;
дівчата  – 7,5 км.

ІІ група:
 юнаки – 7,5 км;
дівчата  –    5 км.

ІІІ група:
 юнаки –    5 км;
дівчата  –    3 км

                    Нагородження, від’їзд учасників.
Всеукраїнські змагання серед ДЮСШ,                           18-20.02.2015

СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю, IІ етап          м. Чернігів, 

                                                                                                ПНЗ "СДЮШОР
                                                                                                з лижного спорту"
Склад команди:


          16 спортсменів, 3 тренера, 1 представник. 

Кваліфікація: 


          I юнацький розряд.

Вік учасників:


          І група: юнаки, дівчата  1997-1998 р.н.;

          ІІ група: юнаки, дівчата 1999-2000 р.н.

                    ІІІ група: юнаки, дівчата 2001 р.н. і молодші.
Програма змагання:
18.02. – Приїзд команд. Офіційне тренування.
19.02. – Гонка, класичний стиль. 


І група:
 юнаки – 7,5 км;

дівчата – 5 км;


ІІ група:
 юнаки –   5 км;

дівчата – 5 км;


ІІІ група:
 юнаки –   5 км;

дівчата – 3 км.
20.02. – Гонка, вільний стиль. 


І група:
 юнаки –   10 км;

дівчата – 7,5 км;


ІІ група:
 юнаки –  7,5 км;

дівчата – 5 км;


ІІІ група:
 юнаки –    5 км;

дівчата – 3 км.

                    Нагородження, від’їзд учасників.
Чемпіонат України серед юніорів та юніорок.                     22-27.02.2015

Етап розіграшу Кубка України                                               м. Суми, 

                                                                                               НСБ «Динамо»
Склад команди:
 
           5 юніорів, 5 юніорок, 2 тренери, 1 представник. 

Кваліфікація:

           IІ розряд.

Вік учасників: 

          Кубок України – 1994р.н. і старші,

чемпіонат України серед юніорів та юніорок - спортсмени 1995 – 1998 р.н.
Спортсмени 1999 р.н. і молоші допускаються на дистанції згідно з правилами змагань.
Програма змагання:
22.02. – Приїзд команд, офіційне тренування.
23.02. – Спринтерська гонка – 1000 м, вільний стиль.

24.02. – Гонка класичним стилем.


    чоловіки, юніори – 10 км;


    жінки, юніорки –  5 км.
25.02. – Офіційне тренування.

26.02. – Гонка (скіатлон) – класичний + вільний стиль.



чоловіки, юніори
–
10 км + 10 км;



жінки, юніорки
–
5 км + 5 км.

27.02. – Естафетні гонки:



юніори 4 х 5 км;

юніорки 4 х 3,3 км.

   1,2 етапи – класичний стиль; 3,4 етапи – вільний стиль.

             Нагородження, від’їзд учасників.
Чемпіонат України зі спринту.                                              06 – 12.03.2015

Етап розіграшу Кубка України.                                            Львівська обл.,

                                                                                                      НСБ ЗВС "Тисовець"
Склад команди: 

         14 осіб, з них: 10 спортсменів, 3 тренери, 1 представник. 

Кваліфікація:

         I розряд.
Вік учасників: 

   Спортсмени 1994 р.н. та старші. 

Спортсмени 1995 р.н. і молодші допускаються на дистанції згідно з правилами змагань.

Програма змагання:
06.03. – Приїзд, офіційне тренування.
07.03. – Спринтерська гонка 1600 м. класичний стиль (чоловіки, жінки).
08.03. – Спринтерська гонка 1600 м. вільний стиль (чоловіки, жінки).
09.03 –  Офіційне тренування.
10.03. – Спринтерські естафети 6х1200м класичний стиль(чоловіки, жінки).
11.03. – Спринтерські естафети 6х1200м вільний стиль (чоловіки, жінки).
12.03. – Гонка, вільний стиль. Масовий старт. З проміжними фінішами.


    чоловіки – 50 км;
жінки – 30 км.

              Нагородження, від’їзд учасників.
Всеукраїнські змагання серед ДЮСШ,                            13-17.03.2015

СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю, IІІ етап          Львівська обл.,

                                                                                                    НСБ ЗВС "Тисовець"
Склад команди:


         16 спортсменів, 3 тренера, 1 представник. 

Кваліфікація: 


          I юнацький розряд.

Вік учасників:


          І група: юнаки, дівчата   1997 - 1998 р.н.;

          ІІ група: юнаки, дівчата  1999 - 2000 р.н.
          ІІІ група: юнаки, дівчата 2001 р.н. і молодші.
Програма змагання:
13.03. – Приїзд команд. Офіційне тренування.

14.03. – Гонка, класичний стиль.



І група:
юнаки – 10 км;

дівчата – 5 км;



ІІ група:
юнаки –   5 км;

дівчата – 3 км;



ІІІ група:
юнаки –   3 км;

дівчата – 2 км.

15.03. – Комбіновані естафети:

І група:
юнаки та дівчата – 5 км + 3 км + 5 км + 3 км;



ІІ група:
юнаки та дівчата – 5 км + 3 км + 5 км + 3 км;



ІІІ група:
юнаки та дівчата – 3 км + 2 км + 3 км + 2 км.

1,2 етапи – класичний стиль, 3,4 етапи – вільний стиль.

Склад команд в естафетах – зі спортсменів однієї команди.

16.03. – Офіційне тренування.
17.03. – Гонка, вільний стиль. Загальний  старт.

І група:
юнаки – 10 км;

дівчата – 5 км;

ІІ група:
юнаки – 5 км;

дівчата – 5 км;

ІІІ група:
юнаки – 3 км;

дівчата – 3 км.

                    Нагородження, від’їзд учасників.
Командний чемпіонат України серед юнаків і дівчат,  18-21.03.2015
Всеукраїнські змагання серед ДЮСШ,                            Івано-Франківська обл.

СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю, (фінал)         ТК "Буковель"
Склад команди:


           16 спортсменів, 3 тренера, 1 представник. 

Кваліфікація: 


           I юнацький розряд.

Вік учасників:


           І група: юнаки, дівчата 1997-1998 р.н.;

          ІІ група: юнаки, дівчата 1999-2000 р.н.;
                    ІІІ група: юнаки, дівчата 2001 р.н. і молодші.
Програма змагання:

18.03. – Приїзд команд. Офіційне тренування.
19.03. – Гонка, лижний крос .



І група:
 юнаки – 2,5 км;

дівчата – 2,5 км;



ІІ група:
 юнаки – 2,5 км;

дівчата – 2,5 км;



ІІІ група:
 юнаки – 2,5км;

дівчата – 2,5 км.

20.03. – Спринтерська гонка, класичний стиль.



І група:
 юнаки – 800 м;

дівчата – 800 м;



ІІ група:
 юнаки – 800 м;

дівчата – 800 м;



ІІІ група:
 юнаки – 400 м;

дівчата – 400 м;

21.03. – Гонка, вільний стиль. 



І група:
 юнаки – 10 км;

дівчата – 5 км;



ІІ група:
 юнаки –   5 км;

дівчата – 3 км;



ІІІ група:
 юнаки –   3 км;

дівчата – 2 км.

                    Нагородження, від’їзд учасників.


	Етап розіграшу Кубка України з лижоролерів.               30.07-02.08.2015
Всеукраїнські змагання з лижоролерів серед                  м. Батурин
юніорів, юніорок, юнаків та дівчат                                   Чернігівська обл..
Склад команди: 


         12 спортсменів, 3 тренера, 1 представник.

Кваліфікація:


         I розряд та I юнацький розряд.

Вік учасників: І група: чоловіки, жінки юніори, юніорки   – 1997 р.н. і старші;





         ІІ група: юнаки, дівчата – 1998-2000 р.н.





        ІІІ група: юнаки, дівчата – 2001 р.н. і молодші.
Програма змагання:
30.07 – Приїзд команд, офіційне тренування.

31.07. – Спринт – 1500 м, вільний стиль (пролог). 

              Крос за результатами прологу:
І група:
чоловіки, юніори –   5 км;
жінки, юніорки – 3 км;

ІІ група:
юнаки     –   3 км;
         дівчата     –   2 км;

ІІІ група:
юнаки     –   2 км;
         дівчата     –   1 км.
01.08. – Офіційне тренування.
02.08. – Гонка, вільний стиль.

І група:
чоловіки, юніори –   10 км;
жінки, юніорки –   5 км;

ІІ група:
юнаки    –   7,5 км;
дівчата     –   5 км.;

ІІІ група:
юнаки    –   7,5 км;
дівчата     –   5 км
    Нагородження, від’їзд учасників. 

ПРИМІТКА: До змагань у вільному стилі допускаються спортсмени на лижоролерах виробництва "Старт" з колесами діаметром не більше 71 мм.


	Етап розіграшу Кубка України з лижоролерів.             14 – 18.08.2015

Всеукраїнські змагання з лижоролерів серед                 м. Суми НСБ "Динамо"

юніорів, юніорок, юнаків та дівчат 
Склад команди: 


         18 спортсменів, 2 тренера, 1 представник.

Кваліфікація:


          I розряд та I юнацький розряд.

Вік учасників:


          І група: чоловіки, жінки – 1995 р.н. та старші;






         ІІ група: юніори, юніорки – 1996-1997 р.н.;






         ІІІ група: юнаки, дівчата   – 1998-2000 р.н. 

Програма змагання:
14.08 – Приїзд команд, офіційне тренування.

15.08. – Спринт – 1500 м, вільний стиль. Старт для всіх груп окремо.
16.08. – Гонка, вільний стиль.

І група:
чоловіки –   10 км;
жінки       –   5 км;

ІІ група:
юніори   –    10 км;
юніорки   –   5 км;

ІІІ група:
юнаки     –   7,5 км;
дівчата     –   5 км.
17.08. – Офіційне тренування.

18.08. – Гонка, вільний стиль.

І група:
чоловіки –  15 км;

жінки       –  10 км;

ІІ група:
юніори    –  15 км;
юніорки   –  10 км;

ІІІ група:
юнаки     –  10 км;

дівчата     –    5 км.

    Нагородження, від’їзд учасників. 
ПРИМІТКА: До змагань у вільному стилі допускаються спортсмени на лижоролерах виробництва "Старт" з колесами діаметром не більше 71 мм.


	Відкритий чемпіонат                                             22-26.08.2015  м. Тернопіль 

ВФСТ "Колос"АПК України                              НСБ "Підгороднє"

                                                                                   За окремим регламентом

Чемпіонат України з лижоролерів.                     19 – 23.09.2015

Чемпіонат України з лижоролерів                      м. Чернігів, ПНЗ"СДЮШОР
серед юніорів та юніорок, юнаків та дівчат.      з лижного спорту"
Склад команди: 


     18 спортсменів, 2 тренера, 1 представник. 


                                     6 спортсменів серед дорослих;

      6 спортсменів серед юніорів та юніорок,

      6 спортсменів серед юнаків та дівчат.

Кваліфікація:


      I розряд та I юнацький розряд.

Вік учасників: 


      І група: чоловіки, жінки – 1995 р.н. та старші;

      ІІ група: юніори, юніорки – 1996-1997 р.н.;

      ІІІ група: юнаки, дівчата – 1998-2000 р.н.;

      ІV група: юнаки, дівчата – 2001 р.н. і молодші.
Програма змагання:
19.09. – Приїзд учасників, офіційне тренування.

20.09. – Спринтерська гонка на лижоролерах, класичний стиль – пролог.

І група:
чоловіки  – 3,5 км;
жінки      – 3,5 км;



ІІ група:
юніори    –  3,5 км;
юніорки  – 3,5 км;



ІІІ група:
юнаки     –  1,6 км; 
дівчата    – 1,6 км.
                    ІV група:
юнаки     –  1,6 км; 
дівчата    – 1,6 км.
21.09. – Крос з масового старту за результатами прологу.

І група:
чоловіки –  8 км;

жінки      –  5 км;



ІІ група:
юніори    –  8 км;

юніорки  –  5 км;



ІІІ група:
юнаки     –  5 км; 

дівчата    –  3 км.
                    ІV група:
юнаки     –  5 км; 

дівчата    –  3 км.
22.09. – Офіційне тренування.

23.09. – Гонка на лижоролерах, вільний стиль.

І група:
чоловіки  – 20 км;

жінки      – 10 км;



ІI група:
юніори    – 20 км;

юніорки  – 10 км;



ІII група:
юнаки     – 10 км;
 
дівчата    –   5 км.
                    ІV група:
юнаки     – 10 км;
 
дівчата    –   5 км.
    Нагородження, від’їзд учасників.

ПРИМІТКА: До змагань у вільному стилі допускаються спортсмени на лижоролерах виробництва "Старт" з колесами діаметром не більше 71 мм. 
Старт в кросі згідно з місцем зайнятим після спринтерської лижоролерної гонки з гандикапом у 2 метри між спортсменами.

          До змагань у класичному стилі допускаються спортсмени на лижоролерах виробництва Елпекс № 3 з діаметром коліс не більше 65 мм.
Всеукраїнські змагання з лижоролерів                        19 – 23.09.2015
пам'яті МС Л.Єдомахи і ЗТУ В.В.Гусєва                     м. Чернігів, 
                                                                                              ПНЗ"СДЮШОР
                                                                                               з лижного спорту"
       За окремим регламентом



	Етап розіграшу Кубка України з лижоролерів.            25 – 27.09.2015

Всеукраїнські змагання з лижоролерів серед               м. Конотоп,
юніорів, юніорок, юнаків та дівчат                                 Сумська область
Склад команди: 


18 спортсменів, 2 тренера, 1 представник.

Кваліфікація:


I розряд та I юнацький розряд.

Вік учасників:
                І група: чоловіки, юніори, жінки, юніорки – 1997 р.н. та старші;
ІІ група: юнаки, дівчата – 1998-2000 р.н.;
ІІІ група: юнаки, дівчата – 2001-2002 р.н.;
ІV група: юнаки, дівчата – 2003 р.н.і молодші.
Програма змагання:
25.09. – Приїзд команд. Офіційне тренування.

26.09. – Гонка на лижоролерах, класичний стиль.


І група: чоловіки, юніори – 10 км; жінки, юніорки – 7,5 км;


ІІ група:
 юнаки 
   – 7,5 км; дівчата 
       – 5 км;

IІІ група:
 юнаки, дівчата

–5 км;


ІV група:
 юнаки, дівчата 

–3 км.

27.09. – Гонка на лижоролерах, вільний стиль.

І група: чоловіки, юніори – 15 км; жінки, юніорки
– 10 км;


ІІ група:
 юнаки – 10 км; дівчата 
– 5 км;

ІII група:
 юнаки, дівчата

– 5 км;


ІV група:
 юнаки, дівчата 

– 3 км.

ПРИМІТКА: Спортсмени повинні використовувати лижоролери: 

· для класичного стилю виробництва Елпекс № 3 з діаметром коліс не більше 65 мм; 

· для вільного стилю – «СТАРТ» з діаметром коліс 71 мм.


Переможці та призери змагань визначаються за найкращою сумою місць у двох гонках (при однаковій сумі місць перевага надається кращому місцю у класичній гонці).


	Фінал розіграшу Кубка України з лижоролерів.          02 – 04.10.2015

Всеукраїнські змагання з лижоролерів серед               м. Шостка, Сумська обл.
юніорів, юніорок, юнаків та дівчат                 

Склад команд: 


18 спортсменів, 3 тренера, 1 представник.

Кваліфікація:


I розряд та I юнацький розряд.

Вік учасників:
                І група: чоловіки, юніори, жінки, юніорки – 1997 р.н. та старші;

ІІ група: юнаки, дівчата – 1998-2000 р.н.;
ІІІ група: юнаки, дівчата – 2001-2002 р.н.;
ІV група: юнаки, дівчата – 2003 р.н. і молодші.
Програма змагання:
02.10. – Приїзд команд, офіційне тренування.
03.10. – Гонка – пролог.



І група:чоловіки, юніори – 10 км;           жінки, юніорки –7,5 км;


ІІ група:
юнаки 
 – 7,5 км;
                     дівчата  – 5 км;

ІІІ група:
юнаки 
 – 7,5 км;
                     дівчата  – 5 км.

ІV група:
юнаки          –    5 км; 
                     дівчата  – 3 км.

04.10. – Гонка переслідування (старт згідно з місцем зайнятим у пролозі з гандикапом 2 м між спортсменами).



І група:чоловіки, юніори – 15 км; жінки, юніорки – 10 км;


ІІ група:
юнаки 
– 10 км;
дівчата 
– 7,5 км;

ІІІ група:
юнаки 
– 10 км;
дівчата 
– 7,5 км.

ІV група:
юнаки           – 5 км;    
дівчата        –    5 км.
ПРИМІТКА: До змагань у вільному стилі допускаються спортсмени на лижоролерах виробництва "Старт" з колесами діаметром не більше 71 мм.


	Чемпіонат України зі спринту серед                                  22 – 27.12.2015
юніорів, юніорок, юнаків та дівчат.                                   Львівська обл.,
Фінал розіграшу Кубка України.                                       НСБ ЗВС "Тисовець"
Склад команд: 


       16 спортсменів, 3 тренери, 1 представник.

Кваліфікація:


       I розряд та I юнацький розряд.

Вік учасників: 


       І група: чоловіки, жінки – 1995 р.н. та старші;






       ІІ група: юніори, юніорки – 1996-1997 р.н.;






       ІІІ група: юнаки, дівчата – 1998-2000 р.н.;






       ІV група: юнаки, дівчата – 2001 р.н. і молодші.
Програма змагань згідно окремого регламенту



7. Безпека учасників і глядачів та підготовка місць проведення змагань
Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 
№ 2025 " Про порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально відведених місць для проведення масових спортивних та культурно – видовищних заходів ” відповідальність за підготовку спортивних споруд та дотримання правил безпеки під час проведення змагань покладається на керівників відповідних обласних управлінь молоді та спорту, директорів спортивних баз та головного суддю змагань.

Власник спортивної споруди не менш ніж за 4 години до початку змагань зобов'язаний подати до робочої комісії акт про її готовність для проведення змагань.
Невиконання вимог, передбачених цим пунктом,що стали причиною виникнення надзвичайних обставин під час проведення змагань, тягне за собою відповідальність, передбачену законодавством України.
У чемпіонатах України з лижоролерів та Всеукраїнських змаганнях з лижоролерів спортсмени без захисних шоломів до участі у змаганнях не допускаються.

Відповідальність за технічну підготовленість і безпеку учасників під час проведення змагань покладається на представників команд та тренерів спортсменів.
8. Умови визначення першості та нагородження переможців
 і призерів змагань
Командна першість у чемпіонатах України, чемпіонатах України з лижоролерів, етапах та фіналі розіграшу Кубку України і етапах та фіналі розіграшу Кубку України з лижоролерів визначається за найбільшою сумою очок, що набрали учасники згідно з додатком № 1, який додається. У випадку рівної кількості очок перевага надається команді, учасники якої мають більше   1, 2, 3 місць відповідно. Збірні команди областей, які вибороли  1, 2 і 3 місця, нагороджуються кубками та дипломами відповідних ступенів Міністерства молоді та спорту України.
Командна першість у Всеукраїнських змаганнях визначається за найбільшою сумою очок, що набрали учасники згідно з додатком № 1, який додається. У випадку рівної кількості очок перевага надається команді, учасники якої мають більше 1, 2, 3 місць відповідно. Збірні команди ДЮСШ, СДЮШОР та спеціалізованих навчальних закладів (СНЗ) спортивного профілю, які вибороли  1, 2 і 3 місця у етапах та фіналі Всеукраїнських змагань серед ДЮСШ, СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю нагороджуються дипломами відповідних ступенів Міністерства молоді та спорту України.
Спортсмени, які посіли 1, 2, 3 місце в чемпіонатах України, чемпіонаті України з лижоролерів, чемпіонатах України серед молоді, юніорів та юнаків, чемпіонатах України серед юніорів та юніорок, юнаків та дівчат з лижоролерів в особистих та командних номерах програми, нагороджуються цінними призами, дипломами та медалями Міністерства молоді та спорту України відповідних ступенів.

Спортсмени – переможці та призери етапів розіграшу Кубка України етапів розіграшу Кубка України з лижоролерів, Всеукраїнських змагань та Всеукраїнських змагань з лижоролерів які посіли 1, 2, 3 місця в особистих та командних номерах програми, нагороджуються дипломами Міністерства молоді та спорту України відповідних ступенів.
Спортсмени – переможці та призери фіналу розіграшу Кубка України, фіналу розіграшу Кубка України з лижоролерів які посіли 1, 2, 3 місця в особистих та командних номерах програми, нагороджуються пам’ятними кубками та дипломами Міністерства молоді та спорту України відповідних ступенів.
Збірні команди ДЮСШ, СДЮШОР та спеціалізованих навчальних закладів (СНЗ) спортивного профілю, які вибороли 1, 2 і 3 місця у командному чемпіонаті України серед юнаків і дівчат та у загальному заліку Всеукраїнських змагань серед ДЮСШ, СДЮШОР та СНЗ спортивного профілю нагороджуються кубками та дипломами відповідних ступенів Міністерства молоді та спорту України.
9.Умови фінансування змагань та матеріального забезпечення учасників.

Витрати на проведення чемпіонату України: 
витрати, пов’язані з проведенням змагань - відрядження суддів (проїзд, добові в дорозі, проживання, харчування), оплата роботи суддівської бригади, оплата канцтоварів, оренда обладнання, нагородження учасників – за рахунок Міністерства молоді та спорту України. 

Витрати на відрядження спортсменів основного складу національної збірної команди України (проживання, харчування за рахунок Міністерства молоді та спорту України). Проїзд, добові в дорозі за рахунок організацій, що відряджають. Витрати на відрядження тренерів, які працюють за контрактом у штатній збірній команді України з лижних гонок (проїзд, добові в дорозі, проживання, харчування) – за рахунок Міністерства молоді та спорту України. 

Витрати на відрядження представників, тренерів та спортсменів (проїзд, добові в дорозі, проживання, харчування, збереження заробітної плати) несуть організації, що відряджають.

Витрати на проведення чемпіонату України серед юніорів, юніорок, юнаків, дівчат, чемпіонату України з лижоролерів, етапів та фіналу розіграшу Кубка України, етапів та фіналу розіграшу Кубка України з лижоролерів, Всеукраїнських змагань, Всеукраїнських змагань з лижоролерів та інших змагань: відрядження суддів (проїзд, добові в дорозі, проживання, харчування), оплата роботи суддівської бригади, оплата канцтоварів, оренда обладнання, нагородження учасників – за рахунок Міністерства молоді та спорту України. 
Витрати на відрядження учасників, представників та тренерів (проїзд в обидва кінці, добові, проживання, харчування, збереження заробітної плати) несуть організації, що відряджають.

10. Строки та порядок подання заявок на участь у змаганнях.
Попередні іменні заявки заповнюються на сайті Федерації лижного спорту України sfu.org.ua та подаються в електронному вигляді до відділу зимових олімпійських видів спорту департаменту олімпійського спорту Міністерства молоді та спорту України на електронну адресу: cc-ski-ua@ukr.net не пізніше як за 5 днів до початку змагань за формою згідно додатку № 2. 
Заявки, що не були надіслані вчасно або не відповідають встановленій формі, мандатним комісіям змагань розглядати заборонено.
Поіменні друковані заявки за формою згідно додатку № 2, завірені круглою печаткою міського або обласного фізкультурного диспансеру, підписом 
керівника обласного управління та відповідні документи (паспорт, або військовий квиток для військовослужбовців, свідоцтво про народження, медична страховка спортсмена по Україні подаються до мандатної комісії в день приїзду на змагання до 14:00 години.

Заступник директора департаменту 

олімпійського спорту - начальник відділу
циклічних швидкісно-силових літніх
олімпійських видів спорту                                                               Л.М. Мирський
Начальник відділу зимових 
олімпійських видів спорту                                                               Д.А. Амірханов
Державний тренер з лижних гонок                                                 А.М. Журавель
Додаток 1

до Регламенту про офіційні спортивні змагання з лижних гонок

Т А Б Л И Ц Я 

нарахування очок для визначення командної першості 

на офіційних спортивних змаганнях з лижних гонок

	Зайняте

місце
	Чемпіонат України
	Чемпіонат

України
	Чемпіонат України
	Кубок України
	Всеукраїнські змагання

	
	дорослі
	юніори,

юніорки
	юнаки, дівчата
	дорослі
	юнаки, дівчата

	1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12
	100

80

70

60

50

40

30

25

20

15

10

5
	50

40

35

25

20

18

15

13

10

8

5

3
	25

20

18

13

10

9

8

7

5

4

3

2
	50

40

35

30

25

20

15

10

8

5

3

2
	100
80
60
40
30
20
15
14
13
12
11
10 і т.д. на 1 очко менше попереднього місця. 


Очки нараховуються кожному спортсмену за виборене місце в індивідуальних і командних номерах програми. 

У неолімпійських номерах програми з олімпійських видів спорту (на лижоролерах), очки нараховуються з коефіцієнтом 0,5.

Додаток 2
до Регламенту про офіційні спортивні змагання з лижних гонок

П О І М Е Н Н А   З А Я В К А

на участь у змаганнях 

______________________________________________________________

(найменування змагань)

Від___________________________________________________________

(найменування організації)

	№ з/п
	Український код спортсмена
	Прізвище, ім’я (повністю)
	Дата народження
	Розряд, звання
	Ідентифікаційний

код
	Область,

місто
	ФСТ
	Організація, школа
	Дистанція
	Прізвище, ім'я першого тренера
	Прізвище, ім'я особистого тренери
	Віза та печатка

лікаря

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	1.

2.

3.

т.д
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Представник команди
________________ До змагань допущено ________ чол.

(прізвище)           _____________________________

(Підпис лікаря) Печатка диспансеру

Тренер команди
________________





(прізвище)

Керівник організації
________________

________________






(підпис)



(Прізвище)

Печатка
